
 
  

10η Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Την Παρασκευή 29 Σεπτεμβρίου 2023, στο πλαίσιο της 10ης Πανελλήνιας Ημέρας 

Σχολικού Αθλητισμού, πραγματοποιήθηκαν στα σχολεία όλης της χώρας αθλητικές 

εκδηλώσεις και δραστηριότητες, με κοινό σύνθημα: «Η Κίνηση δίνει Ζωή», 

προκειμένου να αναδειχθεί η θεμελιώδης σημασία της σωματικής άσκησης και του 

αθλητισμού για την υγεία και την ευημερία του ατόμου.  

H Διευθύντρια Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Δυτικής Θεσσαλονίκης, κ. Ευαγγελία 
Μπούτσκου, επισκέφθηκε  το 13ο Δημοτικό Σχολείο Σταυρούπολης της Διεύθυνσης 
ΠΕ Δυτ. Θεσσαλονίκης,  το οποίο συμμετείχε στον εορτασμό με ποικίλες αθλητικές 
και καλλιτεχνικές δραστηριότητες. Η κ. Μπούτσκου παρακολούθησε  τις εκδηλώσεις 
όπου οι μαθητές και οι μαθήτριες συμμετείχαν διαδοχικά, εμψυχώνοντας και 
επιβραβεύοντας τους μαθητές και τις μαθήτριες, προωθώντας με αυτόν τον τρόπο 
τον κεντρικό εκπαιδευτικό στόχο της αύξησης της φυσικής δραστηριότητας στη νέα 
γενιά. 

 

 

 

 



 

 

 


